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Resumen
El presente documento describe la metodologı́a y los resultados de un estudio,
en el cual se buscó determinar el grado de incidencia de diferentes infecciones
parasitarias en el estado nutricional de los niños que conucurren a una escuela
carenciada. Se trata de un estudio longitudinal descriptivo, donde se hicieron dos
tomas de datos y una intervención entre ambas, en la cual se medicó a los niños
acorde a la infección hallada mediante muestras fecales y espátulas adhesivas.

Los datos recogieron caracterı́sticas de los niños en las áreas antropométrica, sa-
lud, higiene y ambiental. En cuanto a las mediciones antropométricas, las mismas
fueron transformadas en Z scores según la metodologı́a de la OMS. De esta forma,
las nuevas variables miden el alejamiento de las originales respecto a las medidas
de referencia para cada edad.

Luego de la primera toma de datos se observó un retraso importante en la talla.
También se destacó la existencia de valores mayores a los de referencia en el IMC.
Al término de la segunda toma, dicho retraso fué algo menor. Pese a que todos los
niños recibieron la medicación adecuada, el elevado grado de exposición al que
están sometidos diariamente impidió que la mejorı́a fuese más notoria.
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